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Eurofarma inaugura banco
de leite Lactare em Itapevi

Eurofarma inaugura banco de
leche Lactare en Itapavi

Luana de Camargo (e sua
Rebeca, de dois meses), a pri
doadora do Lactare

Luana de Camargo y su hija
Rebeca, de dos meses, la
primera donante de Lactare
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¢Ya se conectd a Conecta hoy?
Vocé ja acessou a ..E E
Conecta hoje? "3

Acesse conecta.eurofarma.com.br .
ou leia 0 QR Code ao lado com o seu E
celular e fique por dentro de tudo o

que acontece na Eurofarma.

Ingrese a conecta.eurofarma.com.br o lea el QR Code al lado con su
celular y manténgase al tanto de todo lo que sucede en Eurofarma.

Administrativo: Faga login com seu usuario e senha de acesso a rede.
Produgao:

Usuario: RE+@eurofarma.com.br (Ex: 12401@eurofarma.com.br).
Senha: Rede+@+ddmm (dia e més do nascimento) (Ex: Rede@2104)

Administrativo: Haga login con su usuario y contrasena de acceso a la red.
Produccion:

Usuario: RE+@eurofarma.com.br (Ej.: 12401@eurofarma.com.br).
Contrasefia: Rede+@+ddmm (dia y mes de nacimiento) (Ej.: Rede@2104)

Consulte, também, a Panorama na
versao digital em nossa intranet.
Consulte, también, el Panorama en
la version digital en nuestra Intranet.

Conecte-se a Eurofarma nas redes sociais:

Conéctese a Eurofarma en las Redes Sociales:

ﬁ br.linkedin.com/company/eurofarma
@ www.facebook.com/eurofarma

www.instagram.com/eurofarma_br

@ www.youtube.com/eurofarmalab
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Cuidado con la vida que se inicia

Cuidado com a
vida que se inicia

O MODELO DE BANCO DE LEITE BRASILEIRO E REFERENCIA INTERNACIONAL
EL MODELO DE BANCO DE LECHE BRASILENO ES REFERENCIA INTERNACIONAL

pesar da naturalidade do

processo, o ato de

amamentar é envolto em

mitos e, ainda hoje, um tema
pouco falado abertamente na
sociedade. Ha consenso na
comunidade médica sobre a
importancia do aleitamento materno
para a salde dos bebés, e também a
relevancia dos bancos de leite para
atender aqueles que estao internados
ou que nao podem ser alimentados
diretamente pelas maes.

De acordo com a Fundagao
Oswaldo Cruz (Fiocruz), instituicao
que coordena a Rede Brasileira de
Bancos de Leite Humano (rBHL), ha
evidéncias cientificas de que bebés
prematuros ou com patologias que se
alimentam de leite humano tém mais
chances de recuperacao, pois este leite
ajuda no ganho de peso e na protegao
contra infecgoes.

Com a maior e mais complexa rede
de banco de leite humano do mundo, o
modelo brasileiro é referéncia
internacional e, desde 2005, o pais
exporta técnicas de baixo custo para
implantar o sistema em outros paises da
América Latina, Africa e outras regioes.
E a Eurofarma abragou esta causa ao
criar o primeiro banco de leite humano
mantido por um laboratorio
farmacéutico no Brasil, o Lactare.

A pesar de la naturalidad del proceso, el
acto de lactar esta envuelto en mitos y, aun
hoy, es un tema poco abordado
abiertamente en la sociedad. Hay consenso
en la comunidad médica sobre la
importancia de la lactancia materna para la
salud de los bebés, y también la relevancia
de los bancos de leche para atender a
aquellos que estan internados y que no
pueden ser alimentados directamente por
sus madres.

De acuerdo con la Fundacion Oswaldo
Cruz (Fiocruz), institucion que coordina la
Red Brasilena de Bancos de Leche Humana
(rBHL), hay evidencias cientificas de que los
bebés prematuros o con patologias que se
alimentan de leche humana tienen mas
oportunidades de recuperacion, pues esta
leche ayuda en el aumento de peso y en la
proteccion contra las infecciones.

Con la mayor y mas compleja red de
banco de leche humana del mundo, el
modelo brasileno es referencia internacional
y, desde el 2005, el pais exporta técnicas de
bajo costo para implantar el sistema en
otros paises de América Latina, Africa y
otras regiones. Y Eurofarma
abrazd esta causa al crear el
primero con la creacion del
primer banco de leche
humana mantenido
por un laboratorio
farmacéutico en Brasil,

Lactare. .

INTRODUCCION INTRODUCAO =

DATOS SOBRE LOS BANCOS DE LECHE EN
BRASIL EN EL 2018 (FIOCRUZ)

Dados sobre os bancos
de leite no Brasil em
2018 (Fiocruz)

+de 160 mil litros de leite distribuidos
++ de 160 mil litros de leche distribuidos

+ mais de 185 mil receptores

+ mas de 185 mil receptores

+ mais de 180 mil maes doadoras
+ mas de 180 mil madres donantes

Em dez anos, 2 milhoes de
recém-nascidos foram
beneficiados com 2 milhoes
de litros de leite humano de
1,8 milhao de mulheres

En 10 anos, 2 millones de recién
nacidos fueron beneficiados con
2 millones de litros de leche
humana de 1,8 millon de mujeres
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Unidos por una buena causa

Unidos

por uma
boa causa

A IDEALIZADORA DO LACTARE,
MAIRA BILLI, CONVERSOU COM
A PANORAMA SOBRE A CRIACAO
DO PIONEIRO BANCO DE LEITE
MATERNO QUE SERA MANTIDO
PELA EUROFARMA EM ITAPEVI
LA IDEALIZADORA DE LACTARE,
MAIRA BILLI, CONVERSO CON
PANORAMA SOBRE LA CREACION
DEL PRIMER BANCO DE LECHE
MATERNA QUE SERA MANTENIDO
POR EUROFARMA EN ITAPEVI
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Maira Billi, gerente de Administragao
de Produgéo e idealizadora do Lactare |

Gerente de Administracion de Produccion e
iy idealizadora de Lactare
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Como surgiu a ideia para a criagdo do Lactare?
Maira Billi - Quando nasceu meu filho, tive a
oportunidade de entender a importancia do
leite materno para os bebés que estao
internados. Descobri que ha, no pais, uma
demanda de 40% de leite humano para atender
esses recém-nascidos, necessidade que os
bancos de leite ainda ndo conseguem suprir.
Acreditei que poderiamos nos envolver com
esta causa e ajudar maes e bebés. Assim nasceu
o projeto do Lactare.

Quais foram os desafios para criar o primeiro
banco de leite privado idealizado por uma
farmacéutica?

Maira Billi - Em geral, os desafios técnicos.

Um projeto como esse envolve muitas etapas
delicadas e que precisam contar com aprovacao
da Anvisa (Agéncia de Vigilancia Sanitaria).

A Eurofarma é pioneira em ter um banco de
leite com um processo que vai do comego ao
fim, ou seja, a mae faz a ordenha do leitee o
Lactare o recolhe em um veiculo proprio e
realiza a pasteurizacao, resfriamento e analise.
A etapa final é a destinagao para o hospital, feita
por nos também. Nosso desafio agora é
conectar as maes com o Lactare e conscientiza-
las sobre a importancia da amamentagao e do
leite materno para os bebés.

Ha planos para expandir o projeto para outras
localidades?

Maira Billi - Sim, a partir do aprendizado com
este projeto-piloto em Itapevi, temos planos
para expandir para outras localidades nas quais
temos fabrica ou escritério. E importante
destacar que a concretizagao do Lactare
envolveu muitas pessoas e equipes dentro da
Eurofarma, que acreditaram na relevancia do
projeto e, mesmo com todos os desafios, se
empenharam para torna-lo realidade.

ENTREVISTA £

¢Coémo surgid la idea para la creacion de
Lactare?

Maira Billi - Cuando nacio mi hijo, tuve la
oportunidad de entender la importancia de la
leche materna para los bebés que estan
internados. Descubri que hay, en el pais, una
demanda del 40% de leche humana para atender
a estos recién nacidos, que los bancos de leche
aun no logran suplir toda la necesidad. Crei que
podriamos involucrarnos con esta causa y ayudar

a madres y bebés. Asi nacio el proyecto Lactare.

¢Cudles fueron los desafios para crear el
primer banco de leche privado idealizado por
una farmacéutica?

Maira Billi - En general, los desafios técnicos.

Un proyecto como este involucra muchas etapas
delicadas y que deben contar con la aprobacion
de Anvisa (Agencia de Vigilancia Sanitaria).
Eurofarma es pionera en tener un banco de leche
con un proceso que va desde el inicio al fin, o
sea, la madre realiza la extraccion de la leche,
Lactare recoge esta leche en un vehiculo propio y
realiza su pasteurizacion, enfriamiento y analisis.
La etapa final es la destinacion para el hospital,
hecha por nosotros también. Nuestro desafio
ahora es conectar a las madres con Lactare y
concientizar sobre la importancia de la lactancia y

de la leche materna para los bebés.

¢Hay planes para expandir el proyecto para
otras localidades?

Maira Billi - Si, a partir del aprendizaje con este
proyecto-piloto en Itapevi, tenemos planes para
expandirlo para otras localidades en las cuales
tenemos fabricas u oficinas. Es importante
destacar que la concretizacion de Lactare
involucrd a muchas personas y equipos dentro
de Eurofarma, que creyeron en la relevancia del
proyecto e, incluso con todos los desafios, se

empenaron para hacerlo realidad.

2019 Setembro Setembro | Panorama
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Lactare Banco de LECHE @

banco de leite

El espiritu pionero siempre presente

Pioneirismo sempre

presente

EUROFARMA INAUGURA O PRIMEIRO BANCO DE LEITE MATERNO MANTIDO
POR UM LABORATORIO FARMACEUTICO NO BRASIL. INICIALMENTE, O LACTARE
VAI AJUDAR DEZENAS DE RECEM-NASCIDOS DO HOSPITAL GERAL DE ITAPEVI
EUROFARMA INAUGURA EL PRIMER BANCO DE LECHE MATERNA MANTENIDO POR

UN LABORATORIO FARMACEUTICO EN BRASIL. INICIALMENTE, LACTARE AYUDARA A
DECENAS DE RECIEN NACIDOS DEL HOSPITAL GENERAL DE ITAPEVI

pioneirismo, marca registrada da

Eurofarma desde sua fundacao,

esta presente no lancamento de

mais um projeto inovador, o
Lactare. Trata-se do primeiro banco de leite
materno mantido por uma farmacéutica no
Brasil. Inaugurado em agosto no Complexo
Industrial de Itapevi, o Lactare ird processar,
inicialmente, 60 litros de leite por més para
atender dezenas de bebés da UTI (Unidade
de Terapia Intensiva) Neonatal do Hospital
Geral de ltapevi (HGI), local onde sao

realizados cerca de 400 partos mensalmente.

Criado com o objetivo de ajudar a reduzir
0s riscos a saude em recém-nascidos, o
Lactare esta em sintonia com a missao da
Eurofarma ao promover o acesso a saude
e a qualidade de vida.

6 Panorama | Setembro Septiembre 2019

El espiritu pionero, marca registrada de
Eurofarma desde su fundacion, estd presente
en el lanzamiento de otro proyecto
innovador, Lactare. Se trata del primer banco
de leche materna mantenido por una
empresa farmacéutica en Brasil. Inaugurado
en agosto en el Complejo Industrial de
Itapevi, Lactare procesara, inicialmente, 60
litros de leche por mes para atender a
decenas de bebés de la UTI neonatal (Unidad
de Terapia Intensiva) del Hospital General de
Itapevi (HGI), local donde son realizados
cerca de 400 partos mensualmente.

Creado con el objetivo de ayudar a reducir
los riesgos para la salud en recién nacidos,
Lactare esta en sintonia con la mision de
Eurofarma al promover el acceso a la salud y

a la calidad de vida.
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Processamento de 60 litros o&——
de leite humano por més

Procesamiento de 60 litros
de leche humana por mes

Capacidade mensal para atender
cerca de 20 bebés da UTI Neonatal
do Hospital Geral de Itapevi

Capacidad mensual de atender a cerca de 20
bebés de la UTI Neonatal del Hospital General
de Itapevi
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¢Usted sabia?

Voce sabia?

Nao é necessario ter uma produgao
demasiada de leite para se tornar
doadora e nao existe uma quantidade
minima para a doacao. Um litro de
leite materno doado pode alimentar
até dez recém-nascidos por dia.
Dependendo do peso do bebé
prematuro, 1 mL ja é suficiente

para nutri-lo a cada refeicao.

No es necesario tener una gran produccion de
leche para convertirse en donante y no existe
una cantidad minima para la donacién. Un litro
de leche materna donado puede alimentar
hasta 10 recién nacidos por dia. Dependiendo
del peso del bebé prematuro, un (1) ml ya es
suficiente para nutrirlo en cada refeccion.

*Dados: Fiocruz | *Datos: Fiocruz

Panorama | Setembro Septiembre 2019

Importancia

O leite materno é a principal fonte de nutricado para os
bebés, sendo o unico alimento recomendado até os seis
meses de idade. De acordo com a Organizagao Mundial da
Saude (OMS), o leite materno é responsavel pela redugao
de até 13% da mortalidade por causas evitaveis em criangas
de até cinco anos. O alimento também ajuda a diminuir
riscos de diarreia, doengas respiratorias e alergias. Sequndo
a Fundacao Oswaldo Cruz (Fiocruz), coordenadora da
rBLH-BR, no Brasil ha cerca de 225 unidades de bancos
de leite, que hoje suprem 60% da demanda.

"Esta é uma causa muito nobre. A Eurofarma é
orgulho ndo somente para Itapevi, e sim para o Brasil,
nao apenas no sentido do que faz pela medicina, mas,
sobretudo, pelo que faz pelos colaboradores e
comunidade. Nos enfrentamos o mesmo desafio de
fazer saude no Brasil, que nao é facil, porém é por meio
de colaboragao que vamos conseguir mudar a realidade.
Muitos bebés precisam deste leite materno.



A prefeitura apoiava o Hospital Geral com veiculos para

que pudéssemos buscar as maes e enfrentamos muitas
dificuldades, mesmo em um processo simples. Essa
atitude do banco de leite é de muita importancia e um
beneficio sem tamanho para a cidade”. O pediatra e
responsavel pela area de recém-nascidos do Hospital Geral
de Itapevi (HGI), Mauro Palma Junior, ressalta a importancia
do banco de leite para os bebés internados e também para
as maes doadoras. "Com o trabalho de coleta, analise e
pasteurizagao do leite que sera feito pelo Lactare, vamos
poder armazena-lo por até seis meses. Com a coleta feita
in loco no hospital, tinhamos um prazo de 12 horas para
usar este leite e, muitas vezes, precisamos fazer uso de
formulas. Além deste beneficio dbvio de ajudar os bebés
que necessitam, € importante destacar outra conquista,
que é o incentivo para que as maes continuem
amamentando seus proprios filhos por mais tempo. O leite
materno é fundamental para a saude e pode salvar vidas”,
explica o supervisor médico da Neonatologia do HGI.

PORTADA E

Importancia

La leche materna es la principal fuente de
nutricion para los bebés, siendo el unico alimento
recomendado hasta los seis meses de edad. De
acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), la leche materna es responsable de la
reduccion de hasta el 13% de la mortalidad por
causas evitables en ninos de hasta cinco anos.
También ayuda a disminuir los riesgos de diarrea,
enfermedades respiratorias y alergias. Segun la
Fundacion Oswaldo Cruz (Fiocruz), coordinadora
de rBLH-BR, en Brasil hay cerca de 225 unidades
de bancos de leche, que hoy suplen el 60% de la
demanda.

“Esta es una causa muy noble. Eurofarma es
orgullo no solamente para Itapevi sino para Brasil,
no solamente en el sentido de lo que hace por la
medicina, sino, sobre todo, por lo que hace por
los trabajadores y por la comunidad. Nosotros
enfrentamos el mismo desafio de hacer salud en
Brasil, que no es facil, sin embargo, es por medio
de la colaboracidon que nosotros lograremos
cambiar la realidad. Muchos bebés necesitan de
esta leche materna. La prefectura apoyaba al
Hospital General con vehiculos, para que
pudiesen buscar a las madres y enfrentamos
muchas dificultades, incluso en un proceso simple.
Esta actitud del banco de leche es de mucha
importancia y es un beneficio sin tamano para la
ciudad. El médico pediatra y responsable del area
de recién nacidos del Hospital General de Itapevi
(HGI), Mauro Palma Junior, resalta la importancia
del banco de leche para los bebés internados y
también para las madres donantes. “Con el trabajo
de recogida, analisis y pasteurizacion de la leche
que sera hecho por Lactare, podremos almacenar
la leche por hasta seis meses. Con la recogida
hecha in loco en el hospital teniamos un plazo de
12 horas para usar esta leche y, muchas veces,
debemos hacer uso de formulas. Ademads de este
beneficio obvio de ayudar a los bebés que lo
necesitan, es importante destacar otra conquista,
que es el incentivo para que las madres continden
amamantando a sus propios hijos por mas
tiempo. La leche materna es fundamental en la
salud y puede salvar vidas’, explica el supervisor
Meédico de Neonatologia de HGI.

2019 Setembro Septiembre | Panorama
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Como funciona o Lactare

O banco de leite da Eurofarma tem como diferencial o servico
de coleta domiciliar, que cobrird um raio de até 20 km do centro de
[tapevi. O Lactare esta vinculado a rBLH - Rede Brasileira de
Bancos de Leite — e atende as normas técnicas especificas.

Maes de Itapevi que estdo amamentando e produzem um
volume de leite além da necessidade de seu bebé podem ser
doadoras para o Lactare. Maes colaboradoras ou esposas de
colaboradores Eurofarma podem doar também. Apds a
doacéao, o leite é analisado, armazenado e preservado, um
processo cuidadoso para que o alimento mantenha sua
qualidade natural e beneficie outros bebés.

Uma palestra sobre amamentagao no posto de
saude do bairro Jardim Sao Carlos, em Itapevi, conectou
[ EREEEEERE Rl com o Lactare, tornando a mée de Rebeca,
de dois meses, a primeira doadora do projeto. “Pensei nas

outras maes, eu ficaria muito triste se nao tivesse como
amamentar minha filha. Eu amamentei meu primeiro filho até
os trés anos, e faz muita diferenca na saude, o leite materno
protege o bebé. Também aumenta o vinculo emocional. Vou
amamentar a Rebeca até quando ela quiser e eu puder e fico
feliz de ainda ajudar outros bebés”, afirma Luana.

Como funciona Lactare

Lactare tiene como diferencial el servicio de recogida
domiciliar, que cubrird un radio de hasta 20 km del centro de
Itapevi. Lactare esta vinculado a rBLH - Red Brasilefia de
Bancos de Leche y cumple las normas técnicas especificas.

Las madres de Itapevi que estan lactando y producen
un volumen de leche en exceso de la necesidad de su
bebé pueden ser donantes para Lactare. Las madres
trabajadoras o las esposas de trabajadores Eurofarma
pueden donar también. Después de la donacion, la leche
es analizada, almacenada y preservada, un proceso
cuidadoso para que el alimento mantenga su calidad
natural y beneficie a otros bebés.

Una charla sobre lactancia en el puesto de salud del
barrio Jardim Séo Carlos, en Itapevi, conectd a Luana de
Camargo con Lactare, tornando a la madre de Rebeca, de dos
meses, en la primera donante. “Pensé en las otras madres, yo
me pondria muy triste si no tuviese como amamantar a mi
hija. Yo amamanté a mi primer hijo hasta los tres anos, y hace
mucha diferencia en su salud, la leche materna protege al
bebé. También aumenta el vinculo emocional. Amamantaré
a Rebeca hasta cuando ella quiera y yo pueda y me pongo

feliz de también poder ayudar a otros bebés’, afirma Luana.

10 Panorama | Setembro Septiembre 2019
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"A ideia do banco de leite nasceu da consciéncia
administrativa da nova geragao de gestores da nossa
empresa. Baseia-se na vontade sincera de sermos mais
responsaveis e participativos na vida coletiva de nossa
sociedade, intercedendo por meio de acdes que possam
contribuir e resultar na melhoria da qualidade de vida da
comunidade. Para a concretizagao do Lactare, enfrentamos
o completo desconhecimento de como fazer, mas, para
isso, fizemos uso daquilo que ndo nos falta: a vontade e o

amor. Mediante uma atitude determinada, canalizamos
toda a energia necessaria para a produgao desta ideia,
ndo permitindo que nada pudesse servir de obstaculo
intransponivel. Por meio da acdo da empatia,
magnetizamos nosso desejo de que mamaes possam
amamentar seus bebés no futuro, tornando-os saudaveis
e fortes’, reLatacoordenadora de Beneficios
da Eurofarma Brasil.

“La idea del banco de leche nacio de la consciencia
administrativa de la nueva generacion de gestores de nuestra
empresa. Se basa en la voluntad sincera de ser mas
responsables y participativos en la vida colectiva de nuestra

sociedad, intercediendo por medio de acciones que puedan

contribuir y resultar en la mejoria de la calidad de vida de la
comunidad. Para la concretizacion de Lactare, enfrentamos el
completo desconocimiento de como hacerlo, pero, para esto,
hicimos uso de aquello que no nos falta: la voluntad y el
amor. Por medio de una actitud determinada, canalizamos
toda la energia necesaria para la produccion de esta idea, no
permitiendo que nada pudiese servir de obstaculo
infranqueable. Por medio de la accion de la empatia,
magnetizamos nuestro deseo por el futuro de que las madres

puedan amamantar a sus bebés, tornandolos saludables y

fuertes”, relata Marcia Giffu, coordinadora de Beneficios de

Eurofarma Brasil.

Mais informagdes sobre como ajudar a
transformar a vida de maes e bebés pelo site:
www.eurofarma.com.br/bancodeleite

Mas informaciones sobre como ayudar a

transformar la vida de madres y bebés en el
sitio web www.eurofarma.com.br/bancodeleite




E SAUDE

Beneficios para todos

Beneficios para todos

AMAMENTAR E UM ATO COM GRANDES IMPACTOS
LA LACTANCIA ES UN ACTO CON GRANDES IMPACTOS

amamentagao e o leite materno trazem beneficios que vao
refletir na salide até a vida adulta. Além da protecdo aos bebés, o
aleitamento tem consequéncias positivas no bem-estar das maes
e no relacionamento familiar. Os beneficios sao para todos.
La lactancia y la leche materna traen beneficios que se reflejaran en la salud
hasta la vida adulta. Ademas de la proteccion a los bebés, la lactancia también
tiene consecuencias positivas en el bienestar de las madres y en la relacion

familiar. Los beneficios son para todos.

O que e importante saber
sobre doacao de leite

Fonte: Agéncia de Saude - Ministério da Satide | Fonte: Agéncia de Saude - Ministério da Saide

» Toda mulher que amamenta @ UMa ...y
possivel doadora de leite materno

* O recipiente nao
precisa estar cheio para
ser doado ao Lactare

« Estima-se que o
aleitamento materno seja
capaz de diminuir em até
13% a morte de criangas
menores de 5anos em
todo o mundo por causas
preveniveis

« A amamentagao é a forma de
protecao mais econdmica e
eficaz para areducao da
mortalidade infantil

* Nenhuma outra estratégia isolada
alcanga o impacto que a amamentagao
tem na redugao das mortes de
criangas nessa faixa etaria

12 Panorama | Setembro Septiembre 2019




SALUD E

BENEFICIOS PARA MADRES Y PADRES

Fonte: “Promovendo o Aleitamento Materno” - Unicef e
Ministério da Satde (2003) | Fuente: “Promoviendo la Lactancia
Materna “ - Unicef y Ministerio de la Salud (2003) Fortalecen los lazos afectivos entre madres e hijos.
La participacion del padre, familiares y colegas

favorece el prolongamiento de la lactancia

Es barato y préctico por ejemplo - Esta siempre
listo, a la temperatura ideal. Evita gastos con
leches, biberones

Lactar cuando el bebé nace disminuye el sangramiento
de la madre después del parto y hace al ttero volver
mas rapido al tamano normal

La lactancia también trae varios beneficios
para la salud de la mujer, como la reduccion
de las oportunidades de desarrollar cancer
de mama, Utero y ovario

Bebés que se
.................................................... alimentam de leite
materno apresentam
melhor crescimento e
desenvolvimento

Los bebés que se
....... alimentan de leche
............. materna presentan un
............. mejor crecimiento y
BENEFICIOS PARA EL BEBE desarrollo

Beneficios
pa rao bebé ............................. _ Amamentar é um ato

de amor e de carinho
- faz o bebé sentir-
se seguro e querido

El acto de lactar es un
acto de amor y carifno
- hace al bebé sentirse
seguro y querido

Com vitaminas, minerais, gorduras,
agucares e proteinas, o leite
materno é um alimento completo

Apenas o leite materno tem para o bebé, nao sendo necessario
substancias que protegem o oferecer agua ou nenhum outro
bebé contra problemas como alimento até os seis meses de idade

iarreia, pneumoni I EH on vitaminas, minerales, grasas, aztcares y
diarreia CECE a C f [

proteinas, la leche materna es un alimento
completo para el bebé, no siendo necesario
ofrecer agua ni ningun otro alimento hasta
los seis meses de edad

Solamente la leche materna tiene
sustancias que protegen al bebé
contra las enfermedades como la
diarrea, neumonia y alergias

2019 Setembro Septiembre | Panorama 13




CUIDADO

Actitudes que refuerzan los lazos

EL APOYO EN LA FASE INICIAL HACE TODA LA DIFERENCIA PARA MADRES Y PADRES

el

Conciliar la carrera con las tareas de
madre es un desafio para cualquier mujer,
principalmente, en la fase inicial, que
incluye el periodo de lactancia. En este
momento, el apoyo de todos a su alrededor
es fundamental, colaboradores, familiares,
amigos y también en el trabajo.

La trabajadora Melina Correa esta hace

15 anos en Eurofarma Argentina actuando

en el area de Produccion y, en este tiempo,

tuvo dos hijos, Ledn de 4 anos y Milo, de 2.

Con cada nino Melina tuvo una experiencia
diferente. Pudo amamantar a su hijo mayor
por dos anos, pero al menor solamente por
pocos meses, pues se quedo sin leche.

De esta doble vivencia comprendio la
importancia de la lactancia. “Desde el
primer momento busqué informacion y
ayuda sobre la importancia de lactar. Para
mi fue muy importante, por la salud del
bebé, el contacto directo y la conexion
Unica. Tenia el habito de darle un beso en
la mano mientras lo amamantaba y hoy,
cuando algo ocurre, Ledn me pide que le
dé un beso en su mano”, cuenta.

Melina dice que el apoyo de la empresa
durante estos periodos fue muy importante.
“Eurofarma me ayudo desde el primer
momento, y me dio un espacio para que yo
pudiese sacarme la leche y estar tranquila.
Es muy importante que las empresas
contribuyan con esta fase. El consejo que

puedo darle a las futuras madres es que

amamanten todo lo que puedan”.
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Experiéncia semelhante foi vivenciada pela
colaboradora que nao
conseguiu amamentar o primeiro filho, nascido
prematuro. Com Benjamim, seu segundo filho,
de sete meses, pdde constatar os beneficios do
leite materno para a saude do bebé e também
da mae. "A Eurofarma é muito acolhedora com
as maes, e oferece apoio na amamentagao. Ha
uma sala com todo conforto para que eu possa
amamentar meu filho durante o dia e
permanecer com este vinculo. Além desta sala,
a empresa oferece coletores para que eu possa
tirar o leite, de forma que o bebé receba meu
leite se eu nao estiver por perto. Isso foi uma
das coisas mais prazerosas que tive na hora de
voltar a trabalhar. No meu primeiro dia de
retorno, depois da licenca-maternidade, eu me
emocionei muito quando vi a estrutura que
teria. A Eurofarma é muito parceira e me sinto
agradecida pelo apoio, da muito mais vontade
de trabalhar”, conta a analista de Tesouraria do
Centro de Servicos Compartilhados na
Eurofarma Brasil.

Técnica de Material de Embalagem na
Eurofarma Peru, também
destaca o apoio da Eurofarma quando teve sua
filha. "Quando regressei da minha licenga-
-maternidade, tive a tranquilidade de poder
armazenar o leite durante o dia para leva-lo
para casa e, assim, continuar oferecendo o leite
materno para minha filha e também nao perder
o vinculo emocional. E um grande beneficio da
empresa, que me permitiu trabalhar sem deixar
de lado minha tarefa de mae”.

O periodo de amamentacao trouxe um
desafio inesperado para
assistente de Recursos Humanos na Eurofarma
Chile. “Com trés meses de vida, meu filho
Diego foi diagnosticado com alergia a proteina
do leite de vaca e alergia alimentar multipla. Eu
me perguntava como era possivel que meu
leite pudesse fazer mal ao meu bebé. Busquei
ajuda médica e iniciei uma dieta para controlar
a alergia, eliminando varias comidas da minha
alimentagao. Desta forma, pude continuar
amamentando meu filho, o que foi
fundamental para seu desenvolvimento”.




A analista na area de Garantia da Qualidade na
Eurofarma Brasil,
também teve um desafio inesperado apoés o
nascimento da sua primeira filha, Valentina. “No
comeco, amamentar pode ser um pouco dificil, eu
tive ajuda de uma consultora. Depois, uma das
minhas preocupacdes era conseguir amamentar o
maior tempo possivel. Minha filha esta com oito
meses e eu ainda continuo com a amamentagao,
mesmo de volta ao trabalho, pois a Eurofarma me
ajuda a prolongar esse periodo. Todo dia, na hora
do almogo, vou até a sala de amamentagao no
Espago Crianga, e isso me deixa muito feliz, pois
ainda tenho este vinculo com a Valentina. Acho
que amamentar é uma das coisas mais especiais
no mundo da maternidade”, opina.

Momento especial também para o pai

Além de possibilitar estar proximo da familia, a
licenga-paternidade permite ao pai compartilhar os
cuidados com o bebé e também estreitar os
vinculos na fase inicial. No Brasil, além da licenca
obrigatoria, as empresas sao incentivadas a
ampliarem este periodo de afastamento, que na
Eurofarma é de 30 dias.

“ Pai de um bebé de apenas
: l_; ,-_-t St dois meses, tinha

acabado de voltar da licenga-
-paternidade, para o trabalho
como propagandista na
Momenta, quando conversou
com a Panorama sobre este

periodo especial. “Foi
maravilhoso e fez muita diferenca poder ficar 30 dias
com o Benjamim. Além do vinculo que estabeleci
com ele, tem a questao da ajuda que pude dar em
casa. O primeiro més é a fase mais delicada, na qual
o recém-nascido esta se adaptando a tudo, e ha
ainda a recuperagao da mae. Eu vivi um sonho, o
melhor momento da minha vida, senti que a crianca
acaba tendo um apego maior com o pai por conta
desta presenca intensa. Com a minha primeira filha,
que tem sete anos, eu nao pude ficar tao proximo na
fase inicial, entao percebi a questao da sintonia”,
relata Benone, que mora em Natal, no Rio Grande do
Norte e esta ha seis meses na Momenta.




CUIDADO =

¢Usted sabia?

Voce sabia?

O leite do inicio da mamada
defende o bebé contra

O leite dos primeiros dias apds o G DD

parto se chama colostro. Ele protege La leche del inicio de la lactancia
o bebé contra muitas doengas. defiende al bebé contra infecciones y
mata su sed.

La leche de los primeros dias después del
parto se llama calostro. Esta protege al bebé
contra muchas enfermedades.

mamada engorda o bebé.

Laleche delfinaldela O leite materno é de facil digestao, por isso
L Ageres al e algumas criangas querem mamar mais vezes.

La leche materna es de facil digestion, por eso,
algunos ninos quieren lactar mas veces.

Fonte: “Promovendo o Aleitamento Materno “ - Unicef e Ministério da Saude (2003)
Fuente: "Promoviendo la Lactancia Materna “ - Unicef y Ministerio de la Salud (2003)
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Una conquista de todos

Uma conquista

de todos

inauguragao do Lactare reuniu liderangas e La inauguracion de Lactare reunio a lideres y
colaboradores da Eurofarma, parceiros trabajadores de Eurofarma, colaboradores
técnicos, médicos e autoridades do técnicos, médicos y autoridades del municipio de
municipio de Itapevi em um evento no Itapevi en un evento en el auditorio del Complejo
auditorio do Complexo Industrial. A cerimdnia contou Industrial. La ceremonia conto con algunas breves
com algumas breves palavras de Maira Billi; do palabras de Maira Billi, del prefecto de Itapevi,
prefeito de Itapevi, Igor Soares Ebert; da coordenadora Igor Soares Ebert, de la coordinadora de salud de
de saude da Uniepre, Ellen Del Grande; e da Uniepre, Ellen Del Grande, y de la coordinadora
coordenadora de Beneficios da Eurofarma, de Beneficios de Eurofarma, Marcia Giffu.
Marcia Giffu. Apos o evento, os convidados foram Después del evento, los invitados fueron
apresentados as instalagdes do Lactare. presentados a las instalaciones de Lactare.

Representantes da Eurofarma, Uniepre, Hospital Geral de Itapevi e prefeitura do municipio. |
Representantes de Eurofarma, Uniepre, Hospital General de Itapeviy Prefectura del municipio.

18 Panorama | Setembro Septiembre 2019



[y

EVENTO =

. Maira Billi, idealizadora do

Lactare, e Luana de Camargo,
primeira doadora do banco de
leite. | Maira Billi, idealizadora de
Lactare, y Luana de Camargo,
primera donante del banco de leche.

Colaboradores e convidados
durante a cerimoénia de
lancamento. | Trabajadores e
invitados durante la ceremonia de
lanzamiento.

. Equipe técnica durante a

apresentacgdo das instalagoes
do Lactare. | Equipo técnico
durante presentacion de las
instalaciones del Lactare.

. Acdo de langamento do Lactare. |

Accidn de lanzamiento de Lactare.
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Eurofarma es la mejor A Eurofarma foi reconhecida como a melhor
compaﬁ/'a fa,—mace’ut,‘ca para farmacéutica para trabalhar no Brasil na categoria .
trabajar en Brasil por GPTW grandes empresas, pelo Great Place to Work (GPTW).

Essa é a 162 vez que a companhia figura entre as

E f melhores empresas para trabalhar no pais, sendo
u ro a r m a a 62 consecutiva pelo GPTW.
Em 2019, ocupou o 132 lugar entre as melhores

é a m e l h o r do Brasil, subindo 9 posi¢des em relagao a 2018.

Entre as mais de 2.600 empresas participantes,
150 foram homenageadas em trés categorias:

N [J
fa r m a c e u t I c a Grandes (com mil colaboradores ou mais);

Médias Multinacionais (que possuem entre 100
a ra t ra ba lh a r e 999 colaboradores) e Médias Nacionais (com
p numero de colaboradores entre 100 e 999).
o
n o B ra S I l p e lo Eurofarma fue reconocida como la mejor comparniia

farmacéutica para trabajar en Brasil en la categoria

grandes empresas, por Great Place to Work (GPTW). Esta
G P TW es la 162 vez que la compania consta entre las mejores

empresas para trabajar en el pais, siendo la 6° consecutiva

por parte de GPTW.

En el 2019, la empresa ocupd el 13° lugar entre las

mejores de Brasil, subiendo 9 posiciones con relacion al
2018. Entre las mas de 2.600 empresas participantes, 150
fueron homenajeadas en tres categorias: Grandes

(empresas con mil trabajadores o mas), Medianas

Multinacionales (companias que poseen entre 100 y 999
trabajadores) y Medianas Nacionales (organizacion con

numero de trabajadores entre 100 y 999).

Flavio Henrique P. Lima, gerente Regional
de Vendas, e Carlos Alberto Scomparin,
gerente Nacional de Vendas.

Flavio Henrique P. Lima, gerente Regional

de Ventas, y Carlos Alberto Scomparin,
gerente Nacional de Ventas.
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Nueva marca historica en
unidades producidas

Nova marca
historica em
unidades
produzidas

No cenario competitivo atual, a busca de
resultados e desempenho torna-se cada vez
mais essencial, o que reforca a importancia
do cumprimento das metas estabelecidas.

2019 tem trazido grandes desafios para
o atingimento de resultados - diante de
uma economia que ainda nao da sinais de
recuperacao e altos niveis de desemprego -
e, para a area de Operagbes, nao poderia ser
diferente. Agosto foi o primeiro més
dos ultimos 2 anos em que todas as plantas
de fabricagdo no Brasil chegaram
a 100% do planejado.

En el escenario competitivo actual, la
busqueda por resultados y desempeno se
vuelve cada vez mas esencial, lo que refuerza
la importancia del cumplimiento de las metas
establecidas.

2019 trajo grandes desafios para el alcance
de los resultados, ante una economia que aun
no da senales de recuperacion y altos niveles
de desempleo y para el drea de Operaciones
no podria ser diferente. Agosto de 2019 fue el
primer mes de los ultimos 2 anos que todas
las plantas de fabricacion en Brasil alcanzaron
el 100 % de lo planeado.

RADAR =

RECORD

EUROFARMA

Complexo
Industrial Itapevi

26,1 milhoes de unidades
produzidas (102% do plano)

Complejo Industrial de Itapevi — 26,1 millones
de unidades producidas (102 % del plan)

Unidade Ribeirao Preto

4,3 milhoes de unidades
produzidas (105% do plano)

Unidad Ribeirdo Preto — 4,3 millones
de unidades producidas (105 % del plan)

Momenta Farmaceéutica

2,93 milhoes de unidades
produzidas (105% do plano)

Momenta Farmacéutica — 2,93 millones
unidades producidas (105 % del plan)
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Fabrica en Colombia recibe certificacion internacional

Fabrica na Colombia recebe
certificacao internacional

Entre 8 e 15 de julho, a Digemid (Direccion

General de Medicamentos, Insumos y Drogas), érgao
de vigilancia sanitaria do Peru, realizou a Inspegao
de Boas Praticas de Fabricagdo (BPF) na unidade
fabril da Colémbia e concedeu a ela o certificado de
cumprimento das Boas Praticas de Manufatura.

A auditoria é feita por linha de produgao,
e a inspegao foi acompanhada pelos responsaveis
de diversas areas e pelo time Internacional.

Esta é a primeira operacao internacional a obter
a certificagao da Digemid para diversas formas
farmacéuticas, como solidos, semissolidos, liquidos
e capsulas. A vigéncia do certificado tem duragao de

cinco anos. “Esta certificacao é importante pois, a partir

de agora, podemos exportar produtos produzidos
na Colébmbia para o Peru, como o cloridrato de
ciclobenzaprina. Essas conquistas sao importantes
dentro da estratégia de expansao internacional

da companhia”®, afirma a diretora de Operagbes
Internacionais, Rosalba Pantoja.

A Eurofarma Colémbia também conta com
certificados de Boas Praticas de Fabricagdao emitidos
pela Anvisa, a agéncia de vigilancia sanitaria brasileira,
e pela Cofepris (Comision Federal para la Proteccion

contra Riesgos Sanitarios), 6érgao regulador do México.
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Entre el 8 y 15 de julio, Digemid (Direccion General de
Medicamentos Insumos y Drogas), drgano de vigilancia
sanitaria de Peru, realizd la Inspeccion de Buenas
Practicas de Fabricacion (BPF) en la unidad fabril de
Colombia y concedid el certificado de cumplimiento de
las Buenas Practicas de Manufactura.

La auditoria se hace por linea de produccion y la
inspeccion fue acompanada por los responsables de
distintas areas y por el equipo Internacional.

Esta es la primera operacion internacional en obtener
la certificacion de Digemid para diversas formas
farmacéuticas, como solidos, semisolidos, liquidos y
capsulas. La vigencia del certificado tiene duracion de
cinco anos. “Esta certificacion es importante ya que, a
partir de ahora, podemos exportar productos elaborados
en Colombia a Pert, como el clorhidrato de
ciclobenzaprina. Estas conquistas son importantes dentro
de la estrategia de expansion internacional de la
compania’, afirma la directora de Operaciones
Internacionales Rosalba Pantoja.

Eurofarma Colombia también cuenta con certificados
de Buenas Practicas de Fabricacion emitidos por Anvisa,
la agencia de vigilancia sanitaria brasilena, y por Cofepris
(Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos

Sanitarios), organo regulador de México.



LANZAMIENTO

Lancamento

CONFIRA OS PRODUTOS QUE PASSARAM
A SER COMERCIALIZADOS EM AGOSTO
VEA LOS PRODUCTOS QUE PASARON A SER
COMERCIALIZADOS EN AGOSTO

cloriidrato ﬂl.
maxifloxacing

| 4D0mpT50md. |

América Central | América Central

Cloridrato de moxifloxacino

Indicado para o tratamento das seguintes infeccoes
causadas por bactérias sensiveis: pneumonia adquirida na
comunidade (PAC), incluindo PAC causada por bactérias
resistentes a alguns antibioticos; infecgdes complicadas
de pele e anexos, inclusive infecgdes do pé diabético;
infecgdes intra-abdominais complicadas, incluindo
infecgdes causadas por varias bactérias, como abscessos.

Clorhidrato de moxifloxacino - Indicado para el tratamiento de
las siguientes infecciones causadas por bacterias sensibles:
neumonia adquirida en la comunidad (PAC) incluyendo PAC
causada por bacterias resistentes a algunos antibidticos,
infecciones complicadas de la piel y anexos (incluso infecciones
del pie diabético), infecciones intra-abdominales complicadas,
incluyendo infecciones causadas por varias bacterias, como
abscesos.

e T e—"

Chile | chit
Redux : h
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de acao central.

Produto antiobesidade

LANZAMIENTO DE PRODUCTO LANCAMENTO DE PRODUTO =

BRASIL | BrasiL

Bromidrato de citalopram

E usado em tratamentos de longo prazo para prevenir a
recorréncia de novos episédios depressivos em pacientes
que tém depressao recorrente. Este medicamento é
eficaz também para o tratamento de pacientes com
transtorno do panico e para o tratamento do transtorno
obsessivo compulsivo (TOCQ).

Bromhidrato de citalopram - Es usado en los tratamientos de
largo plazo para prevenir la recurrencia de nuevos episodios
depresivos en pacientes que tienen depresion recurrente. Este
medicamento es eficaz también para el tratamiento de pacientes
con trastorno del panico y para el tratamiento del trastorno
obsesivo compulsivo (TOC).

E‘ KELUS ==

Kelus Gel

(polisiloxanos e diéxido de silicone)
E um gel de silicone transparente e autossecante que mantém o equilibrio
hidrico da pele, facilitando a regeneragao de cicatrizes causadas por
cirurgias, queimaduras e traumas.

T

Kelus Gel (polisiloxanos y diéxido de silicona) - Es un gel de silicona transparente y
autosecante que mantiene el equilibrio hidrico de la piel, facilitando la regeneracién
de las cicatrices causadas por las cirugias, quemaduras y traumas.

Leg e desloratadina (desloratadina)
Indicado para o alivio rapido dos sintomas
associados a rinite alérgica (incluindo rinite
alérgica intermitente e persistente), entre
eles: espirro; rinorreia; prurido e congestao
nasal; prurido ocular, lacrimejamento e
vermelhidao dos olhos; prurido do palato
e tosse. E indicado também para o alivio
dos sintomas associados a urticaria, como
prurido, e redugao do tamanho e nimero de
erupcoOes cutaneas.

Leg y desloratadina (desloratadina) —Indicado
para el alivio répido de los sintomas asociados a
la rinitis alérgica (incluyendo la rinitis alérgica
intermitente y persistente), entre ellos:
estornudo; rinorrea; prurito y congestion nasal;
prurito ocular, lagrimeo y enrojecimiento de los
ojos; prurito del paladar y la tos. Es indicado
también para el alivio de los sintomas asociados a
la urticaria, como prurito, y reduccién del tamano
y numero de erupciones cutaneas.

Tratamento de curto
prazo contra a obesidade, juntamente

de um regime alimentar para reduzir o peso corporal com base na

restricao calérica, exercicios e modificagdo dos habitos alimentares

em pacientes com um indice de massa corporal (IMC) igual ou Pondera XR®

superior a 30 kg/m? ou maior ou igual a 27 kg/m? na presenca de (cloridrato de paroxetina)

fatores de risco como hipertensao, diabetes e hiperlipidemias. Indicado para o tratamento de transtorno el 125 ma
Redux (fentermina) - Producto antiobesidad de accion central. depressivo maior; transtorno do panico; )
Tratamiento a corto plazo de la obesidad, junto con un régimen dietético transtorno disférico pré-menstrual e -

transtorno de ansiedade social (fobia social).
Pondera XR® (clorhidrato de paroxetina)

para reducir el peso corporal en base a la restriccion caldrica, ejercicio y la
modificacion de los habitos alimenticios, en pacientes con un indice de
masa corporal (IMC) mayor o igual a 30 kg/m? o mayor o igual a 27 kg/m?, Trastorno depresivo mayor; trastorno del
en presencia de factores de riesgo como hipertension, diabetes e panico; trastorno disférico premenstrual;
hiperlipidemias. trastorno de ansiedad social (fobia social).
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